Colonies 1r d’ESO

Terra de Volcans




Lloc i dates

Casa de Colonies El Rourell

La wvall den Bas (Descampat,S/N,17178
Puigpardines, Girona).

06 al 08 de novembre 2023
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Professors/es acompanyants 1r d’ESO

Mariana Ballenilla (C. Naturals - Tutora 1rA)
Oriol Llargués (Tecnologia - Tutor 1rB)
Irene Ortega (Anglés - Tutora 1rD)
Elisabeth Corominola (Angles)

Olivia Sacrest (Tutora SIEI. Dep. Orientacio)
Daniel Bustamante (Orientador 1r ESO)

Carmina Rodriguez (C. Socials - Coordinacié 1r ESO)



Horari sortida Horari d’arribada

Tots els alumnes a les 8.00h hauran Sortida després de dinar: 14.30h.
d’estar per passar llista.

Hora aproximada d'arribada a Sant Joan Despi:
16:30h

Sortida del centre aproximada: 8.15h




PLANNING 3 DIES DE COLONIES

Aquestes colonies combinen excursions amb FERBRENOLCME
activitats de natura per a passar-ho d'allo més bé!

Planning i activitats 1r ESO

PRIMER DIA SEGON DIA TERCER DIA

L'objectiu és despertar l'interes per el medi natural i
sensibilitzar a favor de la seva proteccio. e Aribadaalacasa  VisitaalVolcd  G: Ruta d'orientacié

Gaudirem del Parc Natural de la zona volcanica de
la Garrotxa, visitarem dues de les reserves naturals
meés significatives del parc, el volca Croscat i la
fageda d’en Jorda. Aprendrem a guiar-nos pel bosc ;
amb la ruta d'orientacié i ens ho passarem d'allo (‘j;li”ff'a
més bé a la Gimcana i el rocodrom. 18

G1: Ruta d'orientacio

Tornada a l'escola

Joc de lots




Documentacio

Fitxa medica

Contracte compromis colonies
Autoritzacio

Informe intolerancies i al-lergies
Fotocopia targeta sanitaria

Es retorna al tutor o tutora fins dimarts 31 d’octubre




Cal portar

Roba d'abric
Impermeable

Sabates de recanvi (que sigui comode i
sobretot estrenat)

Roba de recanvi
Estris d'higiene
(tovallola, xancletes de bany, gel i xampu)

Tovallé de roba
Llanterna

Sac de dormir

Llencol de sota
Coixinera

Esmorzar primer dia
Bossa per la roba bruta
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Normes de
convivencia

RESPECTE




No es pot portar

NO MOBILE
PHONE ZONE




Colonies = Convivencies




Atencio a les nostres
Xarxes socials

http://www.iesffg.cat

Instagram @insffg_sjd

Facebook @InstitutFrancescFerreriGuardia

Twitter @insffg_sjd
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Durant el 06 de novembre us
informarem per correu electronic
i 'App d'Alexia que hem arribat bé
a la casa.

Alexia Q)

educativa



http://www.iesffg.cat/
https://instagram.com/insffg_sjd?igshid=1n99zaidbloj0
https://www.facebook.com/InstitutFrancescFerreriGuardia/
https://twitter.com/insffg_sjd?s=09

moltes
gracies!




